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MNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

Hanpasiennocts  mporpammsbl  JlonojmHuTeneHas — 0011eoOpa3zoBaTesibHAs
oOumiepazBuBatonast nporpamma  «llIKoiapHBIH — TeaTp» HMMEET  XYJO’KECTBEHHYIO
HaIIPaBJICHHOCTb.

YpoBeHb nporpamMmbl Y POBEHb POIPAMMBI — 03HAKOMHUTEIIBHBIN.

AKTYaJIbHOCTH IPOrPaAMMBbI

C mosiBneHHMEM M PAa3BUTHUEM KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJOTHH, 0coOeHHO Onaromaps
AMHAMHYHOM KHOEPIBOTIOIMH BCEMUPHOI T100anbHOM ceT IHTepHeT, COBpEMEHHBIN MUP
npeodpaxaercs W HM3MEHSETCs, BCIEACTBHE YEro MEHSIOTCS (DaKTOpbl COLMAIU3AIIU
YEJIOBEKa.

IIpn Bcell Kaxylencs SPKOCTH M 3aHMMATEJIBHOCTH HOBEMIIMX KOMIIBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTHI, CIIEIyeT OTYETIMBO OCO3HABaTh, UYTO PEOEHOK Yalle BCEro OCTAETCA
MACCUBHBIM 3pUTENIEM, CO3€plaTesieM IMOJOOHBIX TEXHOJIOTHMYeCKMX uvynec. OHU He
3aTparuBaroOT TEX MCUX03MOLMOHAIBHBIX LIEHTPOB I'OJIOBHOI'O MO3ra, KOTOPHIE OTBEYAIOT 32
oOlee pa3BUTHE M pabOTy AaKTUBHOTO, JEHCTBEHHOIO BOOOpaXEHWS, SIBISIOLIErOCs
JIOKOMOTHBOM BCEl TBOpUecKOoW JesTenbHOCTH. Bce 3Tm  kauectBa 3¢ (HEKTUBHO
peain3yloTcs B UrpoBOM popme.

B cootBercTBUEM ¢ DenepalibHBIM roCyAapCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTaHAAPTOM
COLIMAJIbHOE HANpaBJICHHE BO3MOXKHO pPEAIM30BaTh Ha 3aHATUSAX Kypca BHEYpPOUYHOU
nesitenbHoCcTU «IIIKOJIBHBIN TEaTpy.

Pabouast nporpamMma Kypca BHeypouHO#l aestenbHOcTH «lkonmpHbI Teatp» MBOY
COMI c. HoBoe /IleMkuHO pazpaboTaHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMU:

®denepanbHoro 3akoHa OT 29.12.2012 No 273-d3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoii
denepauumy;

. npukaza MunoOpHayku ot 17.12.2010 No 1897 «O6 ytBepxaeHun OI'OC
OCHOBHOTO 00111ero 00pa3oBaHUs»;

. CIT  2.43648-20 «CaHUTapHO-3MUAEMUOJNIOTHYECKUE  TpeOOBaHUA K
OpraHu3alMsIM BOCIIUTAHUA M OOY4YEHUSs, OT/AbIXa U O3/I0POBJICHUS JETEH U MOJOICKHU»,
YTBEPKIACHHBIX TOCTAHOBJIEHUEM IJIaBHOTO caHUTAapHOTO Bpaya oT 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «['uruennueckue HOPMATUBHI U TPEOOBaHUS K
obOecrieueHn0 0€30MacHOCTH W (WMiau) OE3BPEIHOCTH MJisi 4YelioBeKa (PaKTOpPOB Cpeibl
oOWTaHUs», YTBEPKICHHBIX TTOCTAHOBIIEHUEM TJIABHOTO CAaHUTApHOTO Bpada oT 28.01.2021
Ne 2.

[Iporpamma JaHHOTO Kypca BHEYPOUHOM JEATEIbHOCTH pealiu3yercs B paMKax
MHBApUAHTHOTO MOAYyJsl paboueit mporpammsel BocnuTanusi OI'’KOY «CanatopHas mikona-
uHTEpHAT? «KypChl BHEYPOUHOU EATEILHOCTH.

CopepxaHne Kypca HampaBlI€HO Ha pa3BUTHE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH
oOyuatromuxcs, GOpMUPOBaHNE KOMMYHHUKATUBHBIX Ka4eCTB, CUCTEMY IIEHHOCTEH.



Heas kypca «1lIkonbHbIN TEATp» — NpUOOIIEHNE 00YYAIOIIMXCS K HICKYCCTBY TeaTpa,
pa3BUTHE TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEW M (PopMUpOBaHUE COIUATBLHOAKTUBHON JTUYHOCTU
CpelicTBaMH TeaTpalibHOTO UCKyccTBa. DopMUpoOBaHKE 0053aTEIbHOIO MUHUMYMa 3HAHUHN
U YMEHHM, KOTOPBIA 00€CTIEUUT Pa3BUTHE HOBBIX COIMATILHBIX POJIEH 00ydarOIIMXCA.

OcHoBHasi uaesi Kypca — pPa3BUTHE TBOPUYECKHX CIMOCOOHOCTEH OOydaromuxcs,
dbopMHpOBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX KA4E€CTB, CUCTEMY [IEHHOCTEH.

3agaum kypca:

OO0pazoBaTenbHbIC:

® 00Yy4YUTh OCHOBAM CIICHUYECKOTO JICUCTBHUS;

® [I03HAKOMUTH C OCHOBHBIM SI3bIKOM T€ATPAIbHOTO UCKYCCTBA;

® [I03HAKOMHUTb C OCHOBHBIMU TPUHUUIIAMHA KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOM
NEATENBHOCTH;

® JaTh 3HaHMS 00 OCHOBAX CaMOOPTaHU3aLUU U CAMOAUCLUILIINHBL;

Pa3BuBaromue:

® pa3BUBATh 3PHUTEIILHOE U CIIyXOBOE€ BHUMAaHHUE, MaMsTh, HAOJIOAATEIbHOCTD,
HaXOAYMBOCTb, (haHTa3uI0, BOOOpaXKEHHE, SMOIMOHAIBHO-BOJIEBYIO cdepy,
o0pa3HOe MBIILICHUE;

® Hay4WTb [10Jb30BATHCSI HHTOHALUSMMU, BBIPAXKAIOLMMU OCHOBHBIEC YyBCTBA;

e CrocoOCTBOBATh PA3BUTHUIO KYJIbTYphI pEUH.

BocnurarenbHble:

® BOCIHTHIBATH YBAXUTEIBHOE OTHOLICHWE MEXIY 4WICHaMH KOJUIEKTHBA,
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a 00IIIee Je0;

® BOCIUTHIBATH KYJIbTYpY MOBEACHHUS B TEATPE;

e (opmupoBaTh MOTPEOHOCTH B TBOPUYECKOM CAMOBBIPAXEHUU U CO3AaTh
MOTHBALIMIO I IOUCKA COOCTBEHHBIX PEIICHUN B CO3JaHUH XY0’KECTBEHHOTO
obpa3a;

® COJCICTBOBAThH (dbopMupOBaHUIO 3CTETUYECKOTO BOCIPHATHS "
XYJI0’)KECTBEHHOT'O BKYCa;

e cojeiicTBOBaTh (DOPMUPOBAHUIO JTUYHOCTHBIX KAdeCTB: CAMOCTOSITEIbHOCTH,
YBEPEHHOCTH, 3MITaTUH, TOJIEPAHTHOCTH.

®opMupyemMble KOMIIETEHIMU: [IEHHOCTHO-CMBICIIOBBIE, OOIIEKYIbTYPHBIE, yUeOHO-
MO3HABaTeJIbHbIE, KOMMYHUKATHUBHbBIE, COLIMAJIbHO-TPYIOBBIE.

AKTYaJIbHOCTh  NPOrPaMMbl  OMpEAENAETCS  HEOOXOAMMOCTBbIO  YCIEUIHOM
CoLIMaJIM3alH JIeTeH B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, MOBBIIICHUS YPOBHS X OOLIEH KYJIbTYpPhl
U apyaunuu. TeaTpaiu3oBaHHas JEATENbHOCTh CTAHOBHUTCA CIOCOOOM  pa3BUTHS
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, CAMOBBIPAKEHUS U CaMOpeaIn3aliy JIMYHOCTH, CIOCOOHOMN
MOHMMATH OOIIEUETIOBEUECKUE [IEHHOCTH, @ TAKXKE CPEJICTBOM CHATHUS TICUXOJIOTHUYECKOTO



HaIlpSDKEHUS, COXPAaHEHHS  SMOLMOHAIBHOIO  3J0pOBbi  IIKOJBbHUKOB. Coueras
BO3MOKHOCTH HECKOJIbKMX BUJOB UCKYCCTB (MY3BIKH, >KMBOIIMCH, TaHLA, JUTEPATYphl U
aKTEpCKOW WIphl), TeaTp O0JaJaeT OrPOMHOM CHJIONM BO3JIEHCTBUS HAa JYXOBHO-
HPaBCTBEHHBIN MHUp peOeHka. becenpl 0 Tearpe 3HAKOMAT OOy4yarolUMXCsl B JOCTYIHON
dbopMe ¢ 0COOEHHOCTSIMH TeaTpalbHOTO HCKYCCTBA, C €0 BUAAMU M >KaHpPAMH, TaKxKe
pPacKpbIBalOT OOLIECTBEHHO-BOCIIUTATENBHYIO pOJIb Tearpa. Bce 3To HampaBiieHO Ha
Pa3BUTHE 3PUTENBCKON KYJIbTYPBI IETEH.

3aHATUS TeaTpajbHOM JEATEIbHOCTHIO BBOASAT J€T€d B MHUpP IPEKPacHOro,
IpoOyXk/1at0T CHOCOOHOCTH K COCTPA/IaHUIO U CONEPEKUBAHUIO, AKTUBU3UPYIOT MBIIIIJICHUE
U TO3HABATEJIbHBIII MHTEPEC, a IJIABHOE — PACKPbIBAIOT TBOPYECKUE BO3MOXKHOCTH U
MIOMOTal0T MCUXOJIOTUYECKON ajanTaluu peOeHKa B KOJJIEKTUBE, TEM CAMbIM CO3/aBast
YCIIOBHSI 17151 YCTIEIIHOM COLMAIIU3AI[UH JIMYHOCTH.

B nporpammy BXOIAT TEOPETHYECKME M TIpaKTUUYecKue 3HaHuA. IIporpamma
MOCTPOEHA TAaKUM 00pa3oM, 4TOObI 00YHAOUIUECS HE TOJIBKO YCBOMIM HH(POPMALIHIO, HO U
BOCIIOJIb30BAJIMCH €10 B PEAIbHOM KU3HH.

PE3YJBTATBHI U3YUEHUSA TPOT'PAMMBbI
[To okOHYaHWU U3YUYEHUS TPOTPAMMBbl 00YUYAIOIIUMHUCS TIOJKHBI OBITh JOCTUTHYTHI:
® 0COOCHHOCTH TeaTpa Kak BUJa HCKYCCTBa;
® BHJIBI TCATPOB;
e [IpaBWJIa TIOBEICHUS B TeaTpe (Ha CIICHE U B 3PUTEIILHOM 3alie);
e TeaTpayibHbIC Tpodeccun;
® TEOPETHYECKHE OCHOBBI AKTEPCKOTO MACTEPCTBA, TUIACTUKH M CIICHUYECKOM
peun;
® VIOPAKHEHUS JIJISl IPOBEICHUS APTUKYIISIIMOHHON TUMHACTUKH;
® VIPKHECHUS JJISI CHATHUS MBIIICUYHBIX 38KHUMOB;
e (0a3oBbIC YIPAXHEHUS IS POBEJCHUS aKTEPCKOTO TPCHUHTA;
e [paBujIa MPOBEECHUS PEDIICKCUN.

Ymers:
® OpPHCHTHPOBATHCS B CIICHMYECKOM IPOCTPAHCTBE;
® BBIMIOJHITH MPOCTHIC IEHCTBUSI HA CIICHE;
® B3aMMOJCHCTBOBATH Ha CIICHUYCCKOM TUIOIIAIKE C ITAPTHEPOM |
® TIPOM3BOJIHLHO YACP)KMBATh BHUMAHUE Ha 3aJaHHOM O0BEKTE;
® CO3/IaBaTh U «OKUBJIATH» 00pa3bl MPEIMETOB U KUBBIX CYIIECCTB;
e TmepeaaBaTh 00PA3bI C TOMOIIBIO BEpOATHHBIX U HEBEPOATBLHBIX BRIPA3UTEIHHBIX
CPEIICTB.



JIMYHOCTHBIE PE3YABTATHI:

® YyMEHHME CJIQKEHHO paboTaTh B KOJUICKTHBE, OIICHUBATh COOCTBEHHBIC
BO3MOYKHOCTH PEIICHHS YUeOHOM 3a/1a4M U MPABUILHOCTD €€ BBIITOJTHEHNS,

e mpuoOpeTeHHWE HABBIKOB HPABCTBEHHOTO TIOBEACHHS, OCO3HAHHOTO W
OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHUS K COOCTBEHHBIM TIOCTYITKAM;

® CoO3JaHue MPEANOChUIOK /i1 00OBEKTUBHOIO aHAJIN3a CBOCH pabOThl M pabOTHI
TOBAPHILIEH;

® CTPEMJICHHE K MPOSIBICHUIO 3MMATHH, TOTOBHOCTU BECTU JUAIIOT C JAPYTHMH
JIIOABMHU U JOCTUTATh B HEM B3aMMOINOHUMAHUSL.

MeranpenMeTHbIE pe3yJIbTATHI:
e [puoOpeTeHne HaBBIKOB CAMOKOHTPOJISI U CAMOOLICHKH;
® YMEHHE OpraHU30BbIBaTh Y4YeOHOE COTPYJAHUYECTBO U  COBMECTHYIO
JESTENIbHOCTh C TearoroM W CBEPCTHHUKAMM; paboTaTh MHAMBUAYAIbHO U B
rpymnIe; HaxOQuTh OOIlee pelleHHe W pa3pemarb KOH(QIMKTBI HAa OCHOBE
COrjacoBaHUsi  MO3MUMH M ydeTa  HHTEpecoB;  (OPMYJIUpPOBATH,
apryMEHTUPOBATh U OTCTAaUBATh CBOE MHEHHE.

®opMbI 1 MeTOABI PA0OTHI ¢ 00Y4aIIUMHUCSH, TPEAYCMOTPEHHBIE POTPAMMOIL:

Peanuzanmss ~ maHHOW ~ mporpaMMbl  MO3BOJIUT ~ OOYYAIOIIMMCS  TOJYYUTH
CUCTEMATU3UPOBAHHOE MPEACTABICHUE O MCKYCCTBE TEaTrpa, pPa3BUTHUE TBOPYECKUX
crocoOHOCTe ©  (QopMUpOBaHHE  COLMAIBHOAKTUBHOM  JIUYHOCTU  CPEJCTBAMU
TeaTpajibHOro0 UCKyccTBa. DopMUpOBaHUE 0053aTEILHOTO MUHUMYMa 3HAHUM M YMEHUH,
KOTOPBIM 00€CIeUnUT pa3BUTHE HOBBIX COITMATIBLHBIX POJICH 00yJaromMUXCs.

1. WumuBuayanbHbie: Oecena, IUCKYCCHHM, KOHCYJbTalUsi, OOMEH MHEHHUSIMH,
COBMECTHBIM TMOUCK PEUIEHUM, COBMECTHOE penieHre MpoOJeMbl, UAarHOCTHKA,
TECTUPOBAHUE, AHKETUPOBAHUE

2. 'pynmnoBsie: TBOPUYECKUE TPYIIIBI, TPEHUHTH

3. KosieKkTUBHBIE: KOHKYPCHI, MPAa3AHUKH, UTPbI, TPE3EHTAI[UHU, BBICTABKH, IKCKYPCHH,
BCTPEUU C MHTEPECHBIMHU JIFOAbMU, PAOOTHUKAMH KYJIHTYPHI U UCKYCCTBA.

3aHATHS Kypca paccuuTaHbl Ha 68 yueOHBIX YacoB J1Jis oOy4Jaromuxcs 5-7 Kjiacca OJIuH
pa3 B HEAENIO.



COLEPKAHUE KYPCA:

Pasznea 1. «A30vyka Tearpa» ( 24aca)

Tema 1.1. BBoanoe 3ansitue. (1 yac). 3HakoMCTBO ¢ oOydaromuMucs. O3HaKOMIICHUE
C PEKMMOM 3aHSITHH, TMpaBUJIaMHU TOBEACHHUS Ha 3aHATUIX, (OPMON OJSKIBI U
IIporpamMMoil. Y cTaB 1 Ha3BaHUE KOJJIEKTHBA. IHCTPYKTaX MO TEXHUKE O€301aCHOCTH
Ha 3aHATHUSAX, BO BpEMs IMOCEIIEHUS CIEKTaKiIeH, Moe30K B aBToOyce, MpaBUIaMH
IpOTUBOIIOKapHOH Oe3omacHocTU. becena o Tearpe. Teatp Bokpyr Hac. PosneBas urpa
«Mbl unem B Teatp». O npodeccun akTepa U ero CrnocoOOHOCTH MEPEBOILIOMIATHCS.
Urpsl «I1o npaBae u noHapomky», «OIHO U TO ke MO-PasHOMY».

Tema 1.2 Tearp kak Buja uckyccrBa.(luaca). OcoOEHHOCTH TeaTPaTbHOTO
nckyccrBa. Buael teatpoB. IlpaBuna moBeneHus B TeaTpe. YCTPOWCTBO CUEHBI U

tearpa. TearpanbHbie mpodeccuu. AKTep — IIABHOE «UYI0M.

Pasnen 2. «CueHnuyeckasi peuby (6 4acoB)

Tema 2.1. IIpeamer cuennvyeckoi peun(1l gac)

Juanazon 3Byuanusi. Temn peun. HWHToHanums. JlpixarenbHas THUMHACTHKA,

¢onanmonHass  (3ByKOoBasl)  T'MMHAcTUKa.  ApPTUKYJSLMOHHAs  TUMHACTHUKA.

['uruennueckuii Maccax, BUOPAIMOHHBI MacCax.

Tema 2.2. XynoxkecTBenHoe urenue. (1 yaca)

XyIo0)KECTBEHHOE UTEHHE KaK BHUJ HCIOJHUTEIbCKOTO HCKyccTBA. (OCHOBBI
MPaKTUYECKON PabOThI HAJl TOJIOCOM

Tema 2.3. Boipa3ureabHoe ureHue. (14yaca)

BripasuTenpHoe uTE€HHE, TPOMKOCTh M OTYETIMBOCTH pEYM, IOCHUI 3ByKa B

3pUTEIbHBIA 3a]l. YUacTUE B Urpax Ha  BBIPA3UTEIBHOCTh U TPOMKOCTH TOJIOCA:

«Opxkectp», «MeTaHue 3BYKOB», «3BYK U JBHKECHHUEY.

Tema 2.4. luknuonHblie ynpaxHenusi(1 yaca)

BrinonHeHne AUKIMOHHBIX YIPaXXHEHUN, MPOU3HECEHHUE CKOPOTOBOPOK. ['010coBoit

TpEeHUHI. Bpipa3uTenbHOE 4YTEHHE N0 poJsiM. Pa3yuyuBaHue W HMHCIEHHUPOBKA

YUCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U CTUXOB.

Tema 2.5. PazBuTHe HABBIKA JIOTHYECKOI0 aHAJU3a TekceTa. (1 yaca)

Pa3BuTHe HaBBbIKA JIOTHYECKOTO aHaliM3a TEKCTa (Ha Marepualie JETCKUX CTHUIIKOB).

3HaKu MpENUHAHUs, TPAMMATUYECKUE T1ay3bl, JIOTHYECKUE YIAPCHHUS.

Tema 2.6. Urpsl co ciioBamu u 3Bykamu . (1 yaca)



Yyactue B Wrpax co cioBamMu M 3ByKamu: «Boponay, «Huk-umpux», «Mumensy,
«Coumnnso a1 pacckaz». «Bce cmoBa Ha OYKBY...». YHOpaXHEHUS «H,D,a,0,Y,bI»;
JIBOMHBIE COTJIACHBIC: «I13-007, ma-00a, my-60y, mbI-00b» | T.1I.

Paznen 3.AKTepckasi rpaMoTa.

(6 yacoB)

Tema 3.1. PaGora akrepa Hax codoi. (1 yac)

Tema 3.2. Oco0eHHOCTH CLIEHHYeCKOro BHUMaHus. (1uaca)
Oc00EHHOCTH CIIEHNYECKOTO BHUMAaHUs. TPEHUHTH Ha BHUMAHUS

Tema 3.3. 3HauyeHue AbIXaHUA B aKTepcKoil padore. (1 yaca)

3HaueHUE JbIXaHUs B aKTepCKoW pabore. BrimosHeHUe ynpaKHEHUW: HA pa3BUTHE
CIIEHUYECKOTO BHUMaHus. PaboTa Hax IbIxaHue.

Tema 3.4. Mbimiednasi ceoooaa. (1 gaca)

Mpieynast cBo6oaa. 3axuM. TpPEeHUHTH U BBIMOJHEHUE YIPaKHEHUU C IpUEMaMU
penakcauuu

Tema 3.5. IlonsiTHe 0 mpeasiaraemMpix 00cTosTeIbCTBAX. (1 Yaca)

[TonsiTue 0 mpeaaraeMbix 0OCTOSITENIbCTBaX. BEINOMHEHNE ITIOAO0B: HAa TOCTH)KCHHE
1[EJTM, Ha COOBITHS, HA 30HY MOJTYaHUs, Ha POXKJICHUE CIIOBA, ITIOI0B-HAOIIOICHUH.
Tema 3.6. Cuenunueckasi 3a1aua v 4yBcTBO. (1 yaca)

Cuenuyeckasi 3ajaua M 4YyBCTBO. BBINOJHEHHUE YNPAKHEHUN Ha KOJUJIEKTUBHYIO
COTJIACOBAHHOCTH JICUCTBHI

Paznea 4. Ilpensaraemblie 00cTosiTesibeTBA. (TeaTpajibHbie Urpbl) 4 4ACOB.

Tema 4.1. IlonsiTue «TeaTpajabHas urpa». (1 yaca)

[Tonarne «TeaTpaibHasi Wrpa». 3HAYEHUE WIPhl B TEATPAIbHOM HCKYCCTBE.
Boobpaxenue u Bepa B BEIMBICEIL.

Tema 4.2. IlonsaTue «Ilpeanaraemoie o0cTosAaTeNbCTBAY. (1 Yaca)

[lonsitue «lIpennaraemble 00CTOATENHCTBa». BpINONHEHWE yOpPaKHEHUA Ha
npejyiaraeMble  O0CTOSITENIbCTBA. YUYacTHE B MIPAaX-UHCIICHUPOBKAX, UIpax-
MIPEBPAILCHUSIX, CFOKETHBIX UTPax.

Tema 4.3. CocraBiienue 311010B. (1 yaca)

CocraBnenue HTOM0B. MHAauMBUyanbHble W TpynmoBbie dTiOnbl. OOBITpHIBaHUE
OBITOBBIX CHUTyalluii W3 JETCKUX JIUTEpaTypHbIX mpousBeneHuii. CouynHEHUE U
MIPEACTaBICHHUE STIOOB 10 CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBu3auus. (1 yaca)

BelnonHeHre My3bIKalbHBIX ATIOAOB. BreinonHeHue ynpaxHeHui: «Ckazkay,
«Accommanmsi», «bopbba ctuxuity, «Jlamousy, « Tpu Toukm.

Pa3znen 5. Purmomiiactuka.( S 4acoB)

Tema 5.1. Ilnactuka. (1 yaca) Meimeunas ceo6oja. JKectsl. BeimoHeHHE OCHOBHBIX
MO3UIMN PYK, HOT, TMOCTAaHOBKM Kopmyca. Pabora Ham xectamu (yMECTHOCTb,



BBIPA3UTEIbHOCTh). YYacTHE B UTPaxX Ha KECTUKYJSLHUIO (IU1a4, MPOIIAHKUE, BCTPEYa).
BrinonHeHNe 3TI0/10B HA OCHOBHBIE 3MOLUH (IPYCTh, PaJ0CTh, THEB)
Tema 5.2. TpeHupoOBKa CyCTABHO-MbIIIEYHOT0 anmnapara. (1 yaca)

Teno yenoBeka: ero pU3MUECKUE KaueCTBa, IBUTATEIIbHBIE BO3MOXKHOCTH, TIPOOIEMbI
Y OTpaHUYCHHUS. | IMHACTHKA Ha CHATHE 32KUMOB PYK, HOT M IIEMHOTO OTAENA.

Tema 5.3. PeueBasi u ABuraresibHasi rumuactuka. (1 gaca)

PeueBas u nBuraTenbHas TMMHACTHKA. BbIoTHEHNE yIIpa)KHEHUN TTPU MPOU3HECEHUH
AJIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. I[Ipow3HOIlIEHHE TEKCTa B JIBUKCHUMU.
TpenupoBounslii Oer. ber ¢ nmpousHomeHuEM HUQPP, YTEHUEM CTUXOB, PO3BI

Tema 5.4. My3bIkaJbHBINA 00pa3 cpeAcTBAMH IVIACTUKHA M MAHTOMUMBI. (1 4yaca)
My3bIKanpHbIil 00pa3 cpeacTBaMM IUIACTUKM W MaHTOMUMBI. [lepectpoeHue B
yKazaHHble (reomeTpuueckue) Gurypbl. XJIONKH, X0ab0a, Oer B 3aJaHHOM pPHUTME.
BreinonHeHne yrnpaxHeHH Ha 3allOMUHAHUE W BOCIPOM3BEACHUE PUTMUYECKOTO
pHUCYHKa, JI1 Pa3BUTHS AKTEPCKOU BBIPA3UTEILHOCTH

Tema 5.5. IlnacTuyeckasi UMIIPOBU3AUA HA MY3bIKY Pa3HOIro xapakrepa. (14aca)
[InacTuueckas UMIPOBU3AIUS HA MY3bIKY Pa3HOTO XapakTepa. YuacThe B Urpax Ha
orpeJeieHre ClIeHHnYecKoro o0pasa uepe3 00pa3 My3bIKaidbHbIN. Ciyllianue My3bIKd
Y BBIMIOJTHEHUE JIBIKEHUM (0T — KOHU, PBIKKUA — BOPOOEH, 3asll, HAaKJIOHBI — BETEP
OyeT U T.J1.) B TEMII€ MY3bIKaJIbHOI'O POU3BEIACHUS.

Pa3znen 6. Pabora Hag uHcueHupoBkamu. (9 yac)

Tema 6.1. PaGora Haag uHcHeHMpoBKaMH. (2 4aca) UreHue uTepaTypHOro
npousBeaeHue. Pazoop.

Tema 6.2. Pab6ota nax nncueHupoBkamu. (2uaca) Pa3z6op. Uutka mno posisim.

Tema 6.3. PaboTa Hax MHCIIeHUPOBKAMHU. (2 yaca) PazyunBaHue TEKCTOB. DTIOIHbIE
peneTuIy Ha Tuiomaake. Pazdop MuzaHcIieH.

Tema 6.4. PaGoTa Hag mHcueHupoBkamu. (1 yaca) Paz6op muzanciieH. Beimonnenue
CIICHUYECKOTO JICHCTBUS, CBOCH 3aJlaUu.

Tema 6.5. PaGora Hax uHcueHupoBkamu. (1 vaca) BrinmonHeHne CLEHUYECKOTO
NEUCTBHUs, cBOeH 3a1a4du. [Iporox.

Tema 6.6. Pabora nan nncuenupoBkamu. (1 yaca) Cuennueckas oueska. [Iporom.
Paznen 7. TBopueckuii oTuer. (2 yaca)

Tema 7.1. IIpembepHbIil OKA3.
HNUTOI'O: 34 yacoB



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne ni/m | Ha3Banue pa3znedna, Koua.
TeMa 3aHATHS 4acoB

Paszpnea 1. «<A30yka TeaTpa» (2 yaca)

1.1. BBonnoe  3anstme.  MHcTpykTtaxk — mo  TexHuke | 1
0e30I1acCHOCTH.

1.2. TeaTp Kak BUJ UCKYCCTBA. 1

Paznen 2. «Cuennyeckasi peub» (6 4acon)

2.1. [IpeaMeT CieHUYECKOM peyn.

2.2. XyI0KECTBEHHOE YTEHHUE. 1

2.3. BrIpa3zurenbHoe yTeHuUE. 1

2.4. JIMKITMOHHBIE YIIPAKHEHHS 1

2.5. Pa3BuTHe HaBBIKa JJOTHYECKOrO aHAJIM3a TEKCTa 1

2.6. Urpsl co cnoBaMu U 3ByKamMu 1

Paznen 3. «KAKTepckasi rpamMoTa» (64acos)

3.1. Pabora akTepa Hag coOoii. 1

3.2. OCoOEHHOCTH CIIEHMYSCKOT0 BHUMAaHHS. 1

3.3. 3HaueHMe JIbIXaHHsI B aKTEPCKOM padoTe. 1

3.4. MeItieysast cBo0oa. 1

3.5. ITonsaTHe 0 nmpeaIaraeMbIX 00CTOSATEILCTBAX 1

3.6. Cuenndeckas 3aja4ya U 4yBCTBO. 1

Paznen 4. «IIpemnaraembie oo0crositeqbeTBa. (TearpanbHble urpni)» 4

DB.

4.1. [TonsTHE «TeaTpasbHAS UTPAY. 1

4.2 ITonsarue «IlpenmaraeMpie 0OCTOSITEIIHLCTBAY 1

4.3 CocraBiieHHE TIOJOB. 1

4.4 NmnpoBuzanus 1

Paznen 5. Purmonsiactuka. (5 yacos)

5.1 [Tnactuka. 1

5.2 TpeHupoBKa CyCTaBHO-MBIIIEYHOTO arnmnapara 1

5.3. PeueBas u gBurarenbHasi THMHACTHKA. 1




5.4. Mys3bikanbHBI ~ 00pa3  cpeacTBaMu  IIacTUku U | 1
MAHTOMUMBI.

5.5. [InacTuyeckas UMIpOBU3AIMS Ha MY3bIKy pasHoro | 1
XapakTepa

Pa3znes 6. PaGoTa Han nHCcHeHUpPoBKaMu. (9 yac)

6.1. Pabota waj wHCHeHHpOBKaMH. YUTeHWE IUTEPATypHOTO | 2
npousBenenue. Pazoop.

6.2. Pab6ora nHag mHcueHupoBkamu. Pa3z6op. UuTka mo posisM. | 2
Yurka no possim.

6.3. PaGora Han wuHcHeHMpoBKamu. Pa3yunBaHue TEKCTOB. | 2
OTIOJHBIE peneTUIuU Ha Tuiomaake. Pa3zdop mMu3aHCIieH.
DTIOJIHBIE PENIETULIMU HA TUIOIAJIKE.

6.4 Pabora wHax wuHcueHupoBkamu. Paz0op wwu3aHcuel. |1
Brinmonnenue CrieHn4ecKoro JAeUCcTBUS, CBOSH 3a/1auu.

6.5. Pabota HaJ UHCIIEHUPOBKAMHU. Brinonnenue | 1
CLIECHUYECKOTO JECUCTBHUs, CBOeH 3a1aun. [Iporox.

6.6. PaGora Hang uHcuneHmpoBkamu. CreHudeckas OLEHKa. | 1
IIporon.

Paznen 7. TBopueckuii oTuyer.(2 4yac)

7.1 | TIpembepHbIii TOKa3. |2

METOINYECKAA JIMTEPATYPA JUIA ITEJAT'OT'A
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nckycctBay. — M.: «ckycctBo», 1996;

2. bpyccep A.M. Criennueckas peub. /MeToarndecKue peKOMEH IalMK U MPAKTUYECKUE

3a/1aHus JU1sl HAYMHAIOIIMX Me1aroroB TeaTpaibHbIX By30B. — M.: BIIXT, 2008;

3. Bpyccep A.M., Occosckast M.II. ['maronum.py. /AyanoBuieo ypoku Mo TEXHUKE

peun. Yacts 1. — M.: «Mackay, 2007;

4. Baxtaunros E.b. 3anucku, nucbma, ctateu. — M.: «MckycctBo», 1939;

5. Epmos I1.M. Texnonorust akrepckoro uckycctsa. — M.: TOO «I'opOyHok», 1992;

6. 3axaBa b.E. MacTtepcTBo akTepa u pexxuccepa: yueoHoe nocooue / b.E. 3axaBa; noa
penakmueit I1LE. Jlrooumnesra. — 10-e uzg., — CII6.: «Ilnanera my3biku», 2019; 7.
MuxaiinoBa A.Il. Tearp B 3CTE€TUYECKOM BOCIIUTAHWU MJIAJIIIUX IIKOJbHUKOB. — M.:

«IIpocsemenuey, 1975;




8. IIporpamma obiieoOpa3oBaTenbubix yupexaenuit «Tearp 1-11 kmacee». — M.:
«ITpocsemienue», 19953;

9. Cranucnasckuii K.C. Pabota aktepa Haj coboitl. — M.: «IOpaiit», 2019;

10. Cranucnasckuii K.C. Mos xku3Hb B uckyccTBe. — M.: «MckyccTBO», 1989;

11. Teatp, rae urparoT AeTH. Y4eOHO-METOAMYECKOE MOCOOME NIl pyKOBOAUTENIEH

JETCKUX TeaTpabHbIX KOJUIeKTHBOB. / [Ton pexn. A.b. Hukutunoii. — M.: BJIAJIOC,

2001;

12. lIuxmaToB JI.M. Ot ctynuu k Teatpy. — M.: BTO, 1970.

WNurepuer-pecypesl: 1. VYcerpoiicTBo  cieHbl B Tearpe  http://istoriya-
teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht

MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE

TpeOoBaHUs K MOMELIEHUIO JJIs1 3aHATHIA:

® [IPOBETPHUBAEMBIN KAOUHET (ayJUTOPHS, aKTOBBIH 3aJ1) C XOPOILLIUM OCBEILIEHUEM
WM y4eOHBIN KJ1acc, COOTBETCTBYIoUM TpeboBanusiM CanlluH 2.4.4.3172-14
(IToctanoBneHue ['MaBHOroO rocyJapCTBEHHOTO CaHUTApHOro Bpadya PD ot
04.07.2014, Ne 41);

e ayJuo U BHUJeoamnmnaparypa (KOMIIbIOTEp);

® UIPYUIKU MSTKUE, MSIYU, MaThl (KOBPUKH) J1JIs1 TPEHUHTa;

® 13JIEMEHTHI T€aTPAJIbHBIX (CLIEHUYECKUX) KOCTIOMOB;

® [IpEAMETHI MEJIKOIO PEKBU3NTA ISl 3TIOJIOB.

e TpeboBanus Kk MeOEIH:

® HaJIM4YKMe YIYCHUYECKUX CTOJIOB U cTyibeB cormacHo (CanlluH 1.2.3685-21).



